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FROUKJE DE BOTH 

 

Froukje werd geboren op 20 april 1972 in Amsterdam. Al vroeg blijkt dat ze een veelzijdig 

persoon is: inmiddels is ze bekend als presentatrice, actrice én sinds 2002 ook als DJ bij 

Radio 538. Samen met  Barry Paf presenteert ze iedere vrijdagavond het radioprogramma 

‘Fridaynight Live’.  Eerder maakte ze het programma ‘Niels & Froukje. Ook was ze ooit 

samen met Radio 538 DJ Jens Timmermans te horen met ‘D'r uit met Froukje en Jens’, maar 

dit programma werd zondagochtend van 8.00 tot 12.00 uur uitgezonden. Het vroege 

uitzendtijdstip bleek lastig voor haar, waardoor ze besloot al snel uit het programma te 

stappen en haar radiocarrière alleen te richten op het programma op vrijdagavond. 

 

Ze is de enige vrouwelijke Nederlandse radio DJ met een langdurig contract bij een 

commercieel radiostation en dus één van de weinige vrouwen die op de radio al velen jaren 

'overleeft'. Het publiek weet haar radiokwaliteiten ook te waarderen. In 2006 werd Froukje 

voor het eerst - samen met Sophie Hilbrand en Claudia de Breij - genomineerd voor de 

Zilveren Radio Ster voor beste vrouwelijke radiopersoonlijkheid. In 2008 én 2009 volgden 

weer nominaties, helaas bleef het daarbij en ging de award steeds aan haar neus voorbij. 

Maar wie weet gaat ze er dit jaar wél met de prijs vandoor. 

Froukje werd bekend bij het grote publiek door haar rol van Mariët in de tv-serie Goudkust. 

Vervolgens presenteerde ze in 2000 het programma ‘Blind Match’en volgden er in al die 

jaren nog veel meer tv programma’s. Zo speelde ze in de populaire tv-serie ‘Costa’, is ze 

copresentatrice geweest van autoprogramma ‘Zo Goed Als Nieuw’ waar ze haar racelicentie 

voor heeft gehaald, presenteerde ze het woonprogramma ‘Loods 7’, was ze te zien in het 

theater met een hoofdrol in de musical ‘Love Me Just A Little Bit More’, presenteerde ze  

het programma ‘The Best of Boobytrap’ en deed ze mee aan de eerste editie van het 

succesvolle tv-programma ‘Dancing On Ice’, waarin zij de sterren van de hemel schaatste en 

zelfs een finaleplek wist te bemachtigen.  
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Eind 2006 tekende Froukje een exclusief contract bij RTL 4. In haar eerste programma ‘Wie 

wordt de man van Froukje?’ ging ze op zoek naar haar prins op het witte paard. 

 

Sinds 2007 presenteert Froukje op RTL 4 het succesvolle programma ‘TV Makelaar’. 

Daarnaast is zij ook te zien als presentatrice van RTL GP, het autosportprogramma van RTL 

7 waarbij ze bij deze live uitzendingen de studio presentaties van de Formule 1 races voor 

haar rekening neemt. Verder was zij in de zomer van 2009 één van de presentatrices van 

het RTL zomerprogramma 'Ik Kom Bij Je Eten' en presenteert ze sinds 2010 het programma 

’10 jaar jonger in 10 dagen’. Naast haar televisiewerkzaamheden en Radio 538 wordt haar 

stem ook veelvuldig ingezet voor commercials. 

 

Froukje woont samen met haar vriend Jeroen te Rehorst (beter bekend als DJ Dekky) en 

heeft met hem een dochtertje: Emma Sara Maria, geboren op 14 december 2008. 

‘Fridaynight Live’ elke vrijdag van 18.00 tot 21.00  uur te horen op Radio 538 

Meer info: www.radio538.nl  

 

 

 

 
 
 


